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Dilluns 

 

Dimarts 

 

Dimecres 

 

Dijous 

 

Divendres 
S1 S1 S1 S1 S1 

 Puré de patates  

 Mandonguilles 

amb xampinyons 

 Fruita 

 Patata i mongeta 

tendra 

 Hamburguesa planxa 

amb amanida 

 Fruita  

 Sopa d’arròs 

 Pollastre 

arrebossat amb 

amanida. 

 Fruita 

 Canalons de Carn 

 Filet de lluç 

arrebossat amb 

amanida 

 Iogurt 

 Llenties amb arròs 

 Truita de patates 

amb amanida 

 Fruita 

S2 S2 S2 S2 S2 

 Arròs de peix 

 Croquetes de 

rostit amb 

amanida 

 Iogurt 

 Cigrons guisats amb 

verduretes 

 Truita de patates 

amb amanida 

 Fruita 

 Sopa de fideus 

 Pollastre al forn 

amb patates 

fregides 

 Fruita 

 Patata i mongeta 

tendra. 

 Hamburguesa 

planxa amb amanida 

 Fruita 

 Macarrons amb 

tomàquet 

 Filet de lluç 

arrebossat amb 

amanida 

 Fruita 

S3 S3 S3 S3 S3 

 Sopa de pistons 

 Mandonguilles 

amb tomàquet 

 Fruita 

 Canalons de carn 

 Filet de lluç 

arrebossat amb 

amanida 

 Iogurt 

 Llenties guisades 

 Salsitxes amb 

tomàquet 

 Fruita 

 Crema de porros 

natural 

 Pollastre al forn 

amb patates 

fregides 

 Fruita 

 Arròs amb 

tomàquet 

 Truita de patates 

amb amanida 

 Fruita 

S4 S4 S4 S4 S4 

 Sopa de pasta 

 Fricandó amb 

salsa 

 Fruita 

 Patata i mongeta 

tendra 

 Hamburguesa planxa  

amb amanida 

 Fruita 

 Cigrons guisats 

amb verduretes 

 Pollastre al forn 

amb amanida 

 Iogurt 

 Arròs a la cassola 

amb verdures 

 Truita de patates i 

pernil dolç amb 

amanida 

 Fruita 

 Espaguetis amb 

tomàquet 

 Filet de lluç  

arrebossat amb 

amanida 

 Fruita 

S5 S5 S5 S5 S5 

 Fideuà 

 Botifarra amb 

amanida 

 Iogurt 

 Llenties guisades 

 Filet de lluç 

arrebossat amb 

amanida 

 Fruita 

 Sopa de pasta 

 Pollastre al forn 

amb patates 

fregides 

 Fruita 

 Crema de verdures 

 Llibrets de llom amb 

amanida 

 Fruita 

 Macarrons amb 

tomàquet 

 Truita de patates 

amb amanida 

 Pastis  
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SETMANA S5: Del 8 al 12 de febrer de 2016 
 

SETMANA S1: Del 15 al 19 de febrer de 2016 
SETMANA S2: Del 22 al 26 de febrer de 2016 
SETMANA S3: Del 29 de febrer al 4 de març de 2016 
SETMANA S4: Del 7 al 11 de març de 2016 
SETMANA S5: Del 14 al 18 de març de 2016 
 

 
 


